
贵金属期货 周报—2026-1-16

1、黄金AU
观点：贵金属的需求在于去美元背景下的主权基金选择，去美元化和储备多元化趋势持续；美元中期贬值因素和近端收益率曲线下沉

对贵金属形成支撑；跟踪到国内黄金仓单有相对显著的上升，而美国黄金仓单有相对显著的下降；国内外白银仓单骤降

基本面：
1、南美局势—①特朗普：已取消此前预期对委内瑞拉发动的第二波攻击。②委内瑞拉称与美国启动“探索性外交”进程；施压大型石油
公司在委内瑞拉投资1000亿美元，委内瑞拉向美国提供了3000万桶石油2、伊朗局势——①特朗普称已被告知伊朗的“杀戮”正在停止，
也没有处决计划②美国官员称美国正从中东多个主要基地撤出人员。③美侦察机沿伊朗边界飞行。⑥多国敦促其公民离开伊朗3、非农报
告—①美国12月季调后非农就业人口增加5万人，美国10月和11月非农就业人数合计下修7.6万人，12月失业率录得4.4%；2025年，非农就
业人数增加了58.4万人4、美国初请人数低于预期，11月进口物价指数创2024年4月以来最大增幅

2、白银AG
观点：贵金属的需求在于去美元背景下的主权基金选择，去美元化和储备多元化趋势持续；美元中期贬值因素和近端收益率曲线下沉

对贵金属形成支撑；跟踪到国内黄金仓单有相对显著的上升，而美国黄金仓单有相对显著的下降；国内外白银仓单骤降

基本面：
1、南美局势—①特朗普：已取消此前预期对委内瑞拉发动的第二波攻击。②委内瑞拉称与美国启动“探索性外交”进程；施压大型石油
公司在委内瑞拉投资1000亿美元，委内瑞拉向美国提供了3000万桶石油2、伊朗局势——①特朗普称已被告知伊朗的“杀戮”正在停止，
也没有处决计划②美国官员称美国正从中东多个主要基地撤出人员。③美侦察机沿伊朗边界飞行。⑥多国敦促其公民离开伊朗3、非农报
告—①美国12月季调后非农就业人口增加5万人，美国10月和11月非农就业人数合计下修7.6万人，12月失业率录得4.4%；2025年，非农就
业人数增加了58.4万人4、美国初请人数低于预期，11月进口物价指数创2024年4月以来最大增幅
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东亚期货--贵金属期货周报

一周政策和基本面回顾

1、非农报告—①美国12月季调后非农就业人口增加5万人，美国10月和11月非农就业人数合计下修7.6万人，12月失业率录得4.4%；2025年，非农就业人数增加了58.4万人
2、伊朗局势——①特朗普再次威胁干涉伊朗，称准备提供“帮助”。②伊朗议会议长警告美国，若遭攻击必将还击，目标包括以色列本土及美军基地等。
3、南美局势—①特朗普：已取消此前预期对委内瑞拉发动的第二波攻击。②委内瑞拉称与美国启动“探索性外交”进程；特朗普施压大型石油公司在委内瑞拉投资1000亿
美元，委内瑞拉向美国提供了3000万桶石油
4、特朗普威胁古巴若不尽快“达成协议”，将面临“零石油、零资金”流入古巴的局面。
5、以军被曝计划对加沙地带发动新一轮打击。
6、外媒：美国商务部撤销将中国制造无人机列入所谓“受管制清单”的计划。
7、特朗普宣称“不需要国际法”，联合国秘书长重申立场：成员国应尊重他们自己创立的国际法。
8、欧盟-南共市自贸协定——①欧盟成员国投票同意签署欧盟-南共市自贸协定。②阿根廷外长称南共市将于1月17日与欧盟签署自贸协定。
9、以英国和德国为首的部分欧洲国家正在讨论在格陵兰岛建立军事存在的计划。
10、白宫称特朗普未指示司法部调查鲍威尔。美媒曝检察官在发起调查时未知会白宫和司法部本部，贝森特“很不高兴”。
11、伊朗局势——①特朗普：伊朗此前就核问题致电谈判，可能会与他们会面；伊朗外长：美以应对伊朗发生的事件承担“直接责任”；②特朗普：任何与伊朗做生意的
国家都将面临25%的关税
12、墨西哥总统在与特朗普通话后排除美国在墨采取军事行动的可能性。
13、英媒：俄罗斯“影子舰队”数百艘船只将面临扣押风险。
14、高市早苗表达将在23日解散众议院提前大选的意向。
15、伊朗局势——①特朗普称已被告知伊朗的“杀戮”正在停止，也没有处决计划②美国官员称美国正从中东多个主要基地撤出人员。③美侦察机沿伊朗边界飞行。⑥多
国敦促其公民离开伊朗。
16、美最高法院未就特朗普关税的合法性作出裁决，下个裁决窗口在下周二或周三。
17、特朗普：对未用于美国AI的进口芯片征收25%关税。白宫：近期或将扩大芯片进口关税范围。
18、日本财务大臣、最高外汇事务官员均对日元过度波动发出警告。
19、美国房贷利率跌至三年新低，特朗普2000亿购债计划初见成效。
20、美国初请人数低于预期，11月进口物价指数创2024年4月以来最大增幅。
21、知情人士：日本央行1月份可能维持利率不变。日本央行据称比以往更加关注疲软的日元。
22、南美局势——①知情人士称，美军已扣押第六艘与委内瑞拉有关的油轮。②美国正向墨西哥施压，要求允许美军跨境打击贩毒。③委反对派领袖会见特朗普，后者拒
绝为其掌权背书。
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COMEX:期货和期
权(新版):管理

基金

黄金：多
头持仓

黄金：空
头持仓

日度
外盘黄金
ETF持仓
（吨）

SPDR:黄
金ETF:持
有量(吨)

iShares:
黄金ETF:
持有量
(吨)

期货持仓
量:黄金
(上海：
手)

库存期货:
黄金（上海
仓单，吨）

COMEX:黄金:
库存（外

盘：盎司）

最新持仓（张） 122450 35978 最新持仓 1447 862 402 407927 3 617

持仓占比（%） 21 6 5天增减 -4 -1 -2 16492 -0 1

1周增减（张） -5556 2599 10天增减 2 6 -4 46665 -1 -2 
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SPDR:黄金ETF:持有量(吨)(左轴)

iShares:黄金:持仓量(吨)
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期货持仓量:黄金(盘口)
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COMEX:黄金:库存（仓单）（吨）
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库存期货:黄金（上海仓单：吨）
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COMEX:黄金:期货和期权(新版):资产

管理机构多头持仓:持仓数量
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COMEX:黄金:期货和期权(新版):资产

管理机构空头持仓:持仓数量
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COMEX:黄金:期货和期权(新版):管理

基金:净多头持仓
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COMEX:期货和期
权:管理基金

白银：多
头持仓

白银：空
头持仓

日度
外盘白银
ETF持仓
（吨）

SLV:白银
ETF:持仓
量(吨)

期货盘口
持仓量:
白银(上
海：手)

库存期货:
白银（上海
仓单，吨）

COMEX:银:
库存（外
盘：吨）

最新持仓（张） 44277 27801 最新持仓 23620 13802 971795 1075 8398

持仓占比（%） 24 16 5天增减 57 58 78420 -7 -52 

1周增减（张） -4423 -4757 10天增减 -29 -24 87220 0 -61 
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数据来源：Bloomberg，Wind，EAF
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数据来源：Bloomberg，Wind，EAF8交易咨询业务：沪证监许可【2012】1515号 DYQH-W-股指
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数据来源：Bloomberg，Wind，EAF
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ICE:美元指数:非商业净多头持仓:持仓数量
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ICE:美元指数:期货和期权：非商业净多头持仓:数量
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数据来源：Bloomberg，Wind，EAF
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美国:CBOT:美国国债:期货:持仓数量:当周值
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上海东亚期货|周报：影响贵金属价格走势的主要因素—美国通胀预期

数据来源：Bloomberg，Wind，EAF
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上海东亚期货|周报：影响贵金属价格走势的主要因素—美国实际利率

数据来源：Bloomberg，Wind，EAF
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上海东亚期货|周报：影响贵金属价格走势的主要因素—美国利率期限结构

数据来源：Bloomberg，Wind，EAF
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上海东亚期货|周报：影响贵金属价格走势的主要因素—美国与主要非美国家的2年期国债利差

数据来源：Bloomberg，Wind，EAF
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