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燃料油周度观点汇总
基本面信息1：中东以伊冲突引发原油供应担忧，布伦特油价单日振幅超8%，成本端波动加剧支撑燃料油价格。

基本面信息2：中东夏季高温推升发电需求，巴基斯坦等国高硫进口同比大增，支撑高硫基本面。

基本面信息3：国内主营炼厂常减压产能利用率升至81.07%（环比+0.33%），中石化调高加工负荷，燃料油供应宽松。

基本面信息4：全球贸易受关税政策抑制，新加坡1-3月船燃销量同比降5.5%，BDI指数维持低位。

观点：成本端原油受地缘扰动宽幅震荡，高硫发电需求季节性回升但船燃疲软，国内供应增量压制反弹空间，短期燃料油或延续震荡偏弱。

2025-07-04 2025-07-03 2025-06-27 日度涨跌值 周度涨跌值

新加坡低硫燃料油M+2（美元/吨） 493.4 496.29 493.03 -2.89 0.37

鹿特丹低硫燃料油M+2（美元/吨） 459.48 462.2 460.66 -2.72 -1.18

美国墨西哥湾低硫燃料油M+2（美元/桶） 75.25 75.18 74.49 0.07 0.84

中国LU期货M+3（元/吨） 3627 3636 3591 -9 36

LU期货M+3-新加坡低硫燃料油M+2（美元/吨） 15.9886 14.1802 7.5563 1.8084 8.4323

新加坡-鹿特丹低硫燃料油M+1（美元/吨） 31.69 32.33 25.6 -0.64 6.09

新加坡低硫燃料油VS布伦特M+2裂解 11.1 11.3 11.75 -0.2 -0.65

鹿特丹低硫燃料油VS布伦特M+2裂解 5.59 5.93 6.19 -0.34 -0.6

美国墨西哥湾低硫燃料油VS布伦特M+2裂解 7.8 7.83 8.57 -0.03 -0.77

新加坡低硫燃料油月差 6.01 6.83 5.29 -0.82 0.72

鹿特丹低硫月差 8.24 8.59 9.12 -0.35 -0.88

美国墨西哥湾低硫月差 4.191 4.826 3.4925 -0.635 0.6985

LuM+3-M+4月差（美元） 4.188 4.3264 5.7197 -0.1384 -1.5317

新加坡高低硫价差M+2 78.49 81.24 74.11 -2.75 4.38

新加坡低硫燃料油裂解月差和新加坡0.5%燃料油VS布伦特M+2掉期价格.

source：wind

美元/桶美元/桶 新加坡低硫燃料油裂解月差(右轴) 新加坡0.5%燃料油VS布伦特M+2掉期裂解
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LU期货M+3-M+4月差和中国LU期货M+3价格.

元/吨元/吨 LU（M+3）-LU（M+4）(右轴) 中国LU期货M+3价格
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新加坡 0.5%燃料油VS布伦特M+1掉期裂解季节性

source：彭博,南华研究
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新加坡低硫燃料油裂解月差和新加坡0.5%燃料油VS布伦特M+2掉期价格.

source：wind

美元/桶美元/桶 新加坡低硫燃料油裂解月差(右轴) 新加坡0.5%燃料油VS布伦特M+2掉期裂解
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中国LU期货M+3-新加坡0.5%燃料油M+2价格季节性.

source：wind
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新加坡-鹿特丹0.5%燃料油M+1价差季节性

source：彭博,南华研究
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科威特低硫出口量.

source：WIND

千桶/天 科威特低硫出口量
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巴西低硫燃料油出口量.

source：wind

千桶/天 巴西低硫燃料油出口量
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俄罗斯低硫燃料油出口量.

source：wind

千桶/天 俄罗斯低硫燃料油出口量
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中国保税港口燃料油月度供应量.

source：wind

万吨/月 中国保税港口燃料油月度供应量
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新加坡船用燃料加注量季节性.

source：wind
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低硫燃料油：港口：实际消费量：中国（月）.(1)

source：wind

万吨
2021 2022 2023 2024 2025

03/01 05/01 07/01 09/01 11/01

75

100

125

150

175

新加坡渣油库存季节性.

source：wind
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ARA燃料油库存季节性.

source：wind
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富查伊拉燃料油库存-重馏分和残渣季节性.

source：wind
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燃料油：保税库：现货库存：舟山港（周）.

source：wind
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仓单数量：低硫燃料油季节性.

source：wind
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2025-07-04 2025-07-03 2025-06-27 涨跌值 周度涨跌

新加坡高硫燃料油M+1（美元/吨） 418.17 418.55 415.5 -0.38 2.67

鹿特丹高硫燃料油M+1（美元/吨） 412.16 412.05 410.5 0.11 1.66

美国墨西哥湾高硫燃料油M+1（美元/桶） 61.46 61.44 61.47 0.02 -0.01

中国FU期货M+1价格（元/吨） 2917.5 2939 2874 -21.5 43.5

新加坡高硫燃料油月差 3.26 3.5 5 -0.24 -1.74



鹿特丹高硫燃料油月差 8.75 9 7.75 -0.25 1

美国墨西哥湾高硫燃料油月差 8.001 8.3185 8.255 -0.3175 -0.254

FU月差（美元/吨） -4.6766 -5.3033 -3.3481 0.6267 -1.3285

新加坡高低硫价差M+1 81.25 84.57 83.17 -3.32 -1.92

鹿特丹高低硫价差M+1 58.5 58.74 53.01 -0.24 5.49

美国墨西哥湾高低硫价差M+1 91.7575 92.075 82.55 -0.3175 9.2075

中国高硫M+2-新加坡高硫M+1 -3.7212 -2.5852 -0.6534 -1.136 -3.0678

新加坡高硫燃料油VS布伦特M+1裂解（美元/桶） -1.72 -1.73 -1.33 0.01 -0.39

FU月差和中国FU期货M+1价格.

source：wind

元/吨元/吨 FU月差(右轴) 中国FU期货M+1价格
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新加坡高硫380燃料油月差和新加坡高硫380燃料油M+1掉期价格.

source：wind
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中国FU期货M+2-新加坡高硫燃料油M+1掉期季节性.

source：wind
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新加坡-鹿特丹高硫380掉期价格季节性.

source：wind
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新加坡高硫380燃料油VS布伦特原油M+1裂解.

source：wind
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新加坡船用高硫燃料油销量季节性.

source：wind
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Fujairah高硫燃料油销量季节性.

source：wind
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俄罗斯高硫燃料油净出口.

千桶/天 俄罗斯高硫燃料油净出口
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伊拉克高硫燃料油净出口.

source：wind

千桶/天 伊拉克高硫燃料油净出口
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伊朗高硫净出口.

source：wind
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拉丁美洲高硫净出口.

source：wind
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新加坡高硫浮仓库存季节性.

source：wind
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马来西亚高硫浮仓库存季节性.

source：wind

千吨
2020 2021 2022 2023 2024

01/01 03/01 05/01 07/01 09/01 11/01

0

500

1000

1500



仓单数量：燃料油.

source：wind
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