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观点 
 

  

      从印尼棕榈协会的数据来看，印尼库存降至正常偏低水平，随着 B35 的实施，每月印尼国内将多消耗棕榈 12

万吨左右。从 MPOB 产需数据看，马棕 12 月产量环比减少 3.75%至 161.8 万吨,同比增加 11.5%，高于 5 年均值 155

万吨，产量连续数月同比转正说明劳工短缺问题大概率解决；出口低于预期，导致 12 月去库低于预期，报告略偏空；1

月产销双弱，但出口更弱，预计马棕小幅累库。国内棕油库存回升至历史同期高位水平，12 月进口量回落至 43 万吨，

随着产地减产，国内进口量预计继续回落，国内库存有望回落。  

    当前豆油库存比 5 年均值低 21%；二三月份整体上豆油仍处于供需双弱库存缓慢上升的局面，但库存恢复到

正常水平仍需时间。   

    国内菜籽压榨快速回升，国内压榨 12 月达到 50 万吨，1 月压榨预计在 51 万吨，菜籽偏高的压榨预计仍会持

续；另外菜籽油月度进口预计也在 12 万吨的水平，整体看菜籽油供给在明显恢复，菜籽油低库存局面有所改观。关注

储备政策变化。 

    综合来看，印尼棕榈去库明显，而马棕库存开始高位回落，产地进入季节性减产周期，库存将回落。着国内油脂

季节性需求旺季结束，国内油脂将进入季节性淡季；春节期间，国内出行旅游消费市场恢复，油脂需求的预期逐步好

转，后期关注国内油脂的需求变化。 

  

 

基本面 
 

  

 
供应： 

从印尼棕榈协会的数据来看，印尼棕榈经历了 6-11 月的消化，库库存降至正常偏低水平，随着 B35 的实施，每月

印尼国内将多消耗棕榈 12 万吨左右。从 MPOB 产需数据看， 马棕 2022 年全年产量 1845 万吨，同比增 2.1%；其中

12 月产量环比减少 3.75%至 161.8 万吨,同比增加 11.5%，高于 5 年均值 155 万吨，连续数月产量同比转正说明劳工短

缺大概率解决。马来西亚 12 月底库存环比减少 9.5 万吨至 219.5 万吨，高于 5 年均值的 216 万吨，高于 2021 年同期

38.7%。从产量角度来看，进入季节性减产周期，预计在 4 月前库存仍有下降空间。 

产地高频产销来看，Sppoma 的产量数据显示马来 1 月产量环比下降 27%，另一家机构 MPOA 预估 1-20 日产量

环比下降 11.2%；出口端，ITS 的数据显示 1 月出口环比下降 27%至 113.4 万吨。 

2022 年植物油进口同比减少 38%至 649 万吨（-390 万吨）。大豆压榨端，2022 年累计压榨 9075 万吨，同比减

少 2.4%(-225 万吨)，菜籽压榨端 2022 年累计压榨 180 万吨，同比减少 29.4%（-75 万吨）。2023 年第 5 周(1 月 28

日-2 月 3 日）油厂大豆压榨量为 177 万吨， 环比上周增 165.8 万吨。2023 年自然年度累计大豆压榨总量为 729.8 万

吨，同比减少 21%（-194 万吨）。 

需求：    

国内需求而言，2022 年同比降 15.4%，相比 5 年均值降 14 %，其中 12 月表需环比减少 1.2%，同比增 10.6%。

春节之后，油脂消费将进入淡季。需要关注国内疫情放开后油脂市场的消费情况；当前出行和院线市场恢复至 2019 年

的七五成到 8 成左右，预计油脂也在复苏。 

库存： 
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根据粮油商务网统计，国内主要油厂豆油库存 89.09 万吨，环比增 0.8 万吨，同比减少 0.6%,低于 5 年均值 112 万

吨减 20.5%；棕榈油库存 87 万吨，环比上周增 2.9 万吨，同比+123.6%，高于 5 年均值 63.4 万吨增 36%;菜油库存

16.3 万吨，环比增加 1.23 万吨，同比减少 49.8%，低于 5 年均值 30 万吨减少 45.6%。 

油脂行业动态及产业数据跟踪及分析 

1.1   1 月份 MPOB 棕油报告（12 月底供需情况） 

 
1 月 10 日的 MPOB 报告显示，12 月产量环比减少 3.75%，11/12 月连续两个月减产预示着进入减产周期；不过同比产量

增幅达 11%，也高于 5 年均值，说明马来因劳工问题导致产量逐步在恢复。12 月出口低于预期，导致 12 月去库幅度低于预期，后

期在减产周期过程中，预计库存仍将继续回落。去库不如预期，报告略偏空。 

当前市场关注焦点其实也没有太放在马来西亚上，未来几个月马棕延续去库已经基本是共识，油脂市场焦点更多还是落在需求

端，全球经济增长及商品的需求前景，以及国内防疫放开下需求的恢复节奏上。此外，近期人民币升值明显，对棕榈油进口亏损收

窄买船增多，预计棕榈油仍将延续回调态势。 

1.2 马来西亚棕油产量情况 

 

100

120

140

160

180

200

220

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

马棕月度产量（万吨）

2022年 2019年 2021年

2020年 5年均值 2018年



 

上海东亚期货 周报 

12月产量环比减少3.75%至161.8万吨,同比增加11.5%，高于5年均值155万吨。产量1-12月累计1845万吨，同比增加2.1%

（+38万吨）。 SPPOMA数据显示，马来西亚1月马来西亚棕榈油产量环比下降27.01%；另一家机构MPOA预估2023年1月1-20

日马来西亚棕榈油产量环比下降11.22%。 

1.3 棕榈油出口情况 

 

1.4 船运组织调查出口情况 
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MPOB 公布的数据看，12 月出口环比减少 3.3%至 146.8 万吨，低于市场预期的 150-156 万吨。 此前据船运调查机构 ITS

公布数据显示，马来西亚 11 月棕榈油出口量为 155 万吨。 

船运调查机构 ITS 公布数据显示，马来西亚 1 月棕榈油出口量为 113.4 万吨，较 12 月出口的 155.3 万吨减少 27.0%。 

1.5 马来西亚棕油库存情况 

 
马来西亚12月底库存环比减少9.5万吨至219.5万吨，已高于5年均值的224万吨，高于2021年同期38.7%。从库存角度来

看，马棕库存拐点已见，进入季节性减产周期，库存预计继续回落。但按照产量和出口预估来看，1月预计累库5万吨左右，此前预
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期为去库。 

1.6 印尼供需情况（GAPKI） 
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   1-10 月印尼棕榈油产量累计 3157 万吨，同比减少 2.2%;库存角度来看，9 月底略降至 338 万吨的偏低水平。 

1.7棕榈油进口盈亏情况 

 

1.8 棕榈油月度进口 
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到岸价 对应合约 价格 亏损额
1月 950 30 980 6.742 7922 现货 7730 -192

3月 955 30 985 6.744 7965 2305 7790 -175

7月 960 30 990 6.701 7954 2309 7762 -192
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海关数据显示，2022年累计进口459万吨，同比减24.54%

（-149万吨）。 

2.1 国内豆油厂开机情况  

 

根据粮油信息网对全国 111 家主要油厂的调查，2023 年第 5 周(1 月 28 日-2 月 3 日）油厂大豆压榨量为 177 万吨， 环比

上周的 11.2 万吨增 165.8 万吨。2023 年自然年度累计大豆压榨总量为 729.8 万吨，同比减少 21%（-194 万吨）。 

2.2 国内豆油进口情况 
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海关数据显示，2022年累计进口32.9万吨，同比减71%（-

79万吨）。 

3.1 国内菜油进口情况 

 

 

 

据海关数据，11月菜油进口14.5万吨，同比增44.8%，环比

增加81%。  

2022年前11月累计进口94.4万吨，同比减少50.44%(-95万

吨)。 

3.2 国内进口菜籽压榨 
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2023 年第 5 周沿海菜籽压榨 9.85 万吨，环比上周增加 3.65 万吨， 2023 年迄今，全国进口菜籽压榨总量为 51.30 万吨，较 2022

年同期的 16.60 万吨增加了 34.70 万吨,涨幅为 209.04%。11 月、12 月菜籽压榨分别为 25 万吨和 50 万吨，1 月预计压榨为 51 万

吨。 

4.1 国内三油脂库存 
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4.2 国内植物油表需 

 

国内需求而言，2022 年同比降 15.4%，相比 5 年均值降 14 %，其中 12 月表需环比减少 1.2%，同比增 10.6%。春节之后，

油脂消费将进入淡季。需要关注国内疫情放开后油脂市场的消费情况；当前出行和院线市场恢复至 2019 年的七五成到 8 成左右，

预计油脂也在复苏。 
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5.1  印度植物油进口及库存 

 

 

2022 年全年植物油累计进口 1487 万吨，同比增加 14.2%(+184 万吨)。截至 12 月份，印度植物油总库存你 322.3 万吨，同比增

幅 18%。 
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