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核心观点
铁矿石 [库存偏高 | 基差偏强]
==============================

【行情回顾】本周铁矿石主力合约收报约705元/吨，周涨跌+0.28%，小幅反弹但力度弱于焦煤焦炭。

【供需结构】供给端港口库存累积至1.67亿吨，到港高位，供给宽松。需求端铁水从243万吨回落至238万吨后企稳，成材需求回暖或带动铁水止跌回升，但钢厂盈利低位限制补库意愿。

【市场结构】62%指数偏弱运行，近月升水走平。仓单3950张持稳。

【要点总结】供给宽松压制矿价反弹空间。关注铁水是否随成材需求回暖而回升、港口库存去化拐点、海外发运节奏。

铁矿周报-现货价格数据表

铁矿石价格数据

指标名称 2026-08-14 2026-08-13 2026-08-07 2026-07-17 日变化 周变化 月变化

日照PB粉（元/湿吨） 689 684 682 710 5 7 -21

日照卡粉（元/湿吨） 829 824 832 855 5 -3 -26

日照超特（元/湿吨） 553 548 546 570 5 7 -17

普氏58指数（美元/干吨） 81.85 82 81.3 85.4 -0.15 0.55 -3.55

普氏62指数（美元/干吨） 98.1 98.35 96.5 102.9 -0.25 1.6 -4.8

普氏65指数（美元/干吨） 111.9 112.15 110.8 115.7 -0.25 1.1 -3.8

中低品价差（元/湿吨） 136 136 136 142 0 0 -6

高中品价差（元/湿吨） 140 147 150 145 -143 -10 -5

高低品价差（元/湿吨） 276 283 286 287 -7 -10 -11

图巴朗-青岛运费（美元/吨） 35.8 35.75 36 33.93 0.05 -0.2 1.87

黑德兰-青岛运费（美元/吨） 13.66 14.73 15.92 12.43 -1.07 -2.26 1.23

source：同花顺,南华研究

指标名称 2026-08-14 2026-08-13 2026-08-07 日变化 周变化

01合约收盘价 705 705 703 0 2

05合约收盘价 693.5 693.5 695 0 -1.5

09合约收盘价 721.5 721.5 716.5 0 5

01基差 -21 -21.5 -23 0.5 2

05基差 -9.5 -10 -14 0.5 4.5

09基差 -37.5 -36.5 -35 -1 -2.5

日照PB粉 689 684 682 5 7

日照卡粉 829 824 832 5 -3

日照超特 553 548 546 5 7

source：同花顺,南华研究



铁矿周度发运数据表

高中品价差（卡粉-PB）.
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中低品价差（PB-超特）.

source：Wind
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铁矿石01合约基差季节性 (日照PB).
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铁矿石05合约基差季节性 (日照PB).
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铁矿石09合约基差季节性 (日照PB).
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铁矿石期货月差 (01-05) 季节性.

source：Wind
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铁矿石期货月差 (05-09) 季节性.
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铁矿石期货月差 (09-01) 季节性.

source：Wind
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指标名称 2026-08-07 2026-07-31 2026-07-10 周变化 月变化

全球发运量（万吨） 3201.2 3339.5 2890.1 -138.3 311.1

澳巴发运量（万吨） 2510 2717.1 2148.4 -207.1 361.6

澳洲发运量（万吨） 1744.4 1735.2 1579.4 9.2 165

巴西发运量（万吨） 765.6 981.8 569 -216.2 196.6

非澳巴发运量（万吨） 691.2 622.4 741.7 68.8 -50.5



铁矿需求周度数据表

力拓发运量（万吨） 603.9 703.3 462.7 -99.4 141.2

Vale发运量（万吨） 581.3 717.6 441.4 -136.3 139.9

BHP发运量（万吨） 605.5 620 496.8 -14.5 108.7

FMG发运量（万吨） 349.2 267.2 352.4 82 -3.2

非四大矿发运量（万吨） 1061 1031.4 1137 30 -75.5

45港到港量（万吨） 1869.8 3099.7 2335.4 -1229.9 -465.6

source：钢联,南华研究

铁矿石全球周度发运量季节性.

source：Wind
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澳大利亚和巴西铁矿石周度发运量季节性.

source：Wind
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铁矿石周度到港中国量季节性.

source：Wind
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澳大利亚铁矿石周度发运量季节性.

source：Wind
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指标名称 2026-08-07 2026-07-31 2026-07-10 周变化 月变化

日均疏港量（万吨） 335.82 323.29 324.11 12.53 11.71

日均铁水产量（万吨） 238.03 235.55 241.27 2.48 -3.24

高炉开工率（%） 82.32 81.85 83.84 0.47 -1.52

高炉产能利用率（%） 89.38 88.45 90.55 0.93 -1.17

螺纹表需（万吨） 194.31 178.48 204.44 15.83 -10.13

热卷表需（万吨） 303.93 285.77 302.02 18.16 1.91

冷卷表需（万吨） 87.88 89.18 91.95 -1.3 -4.07

中厚板表需（万吨） 170.29 163.41 165.44 6.88 4.85

线材表需（万吨） 79.23 71.75 79.83 7.48 -0.6

出口接单量（万吨） 46.1 42.9 32.5 3.2 13.6

钢材出港量（万吨） 312.59 338.11 332.72 -25.52 -20.13

source：钢联,南华研究



铁矿石库存周度数据表

中国周度日均铁水产量.

source：Wind

万吨
2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

01/01 03/01 05/01 07/01 09/01 11/01

200

220

240

中国高炉周度开工率季节性.

source：wind
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铁矿石港口周度日均疏港量季节性.
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中国高炉周度产能利用率季节性.

source：Wind
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螺纹钢周度消费量季节性.

source：Wind

万吨
2022 2023 2024 2025 2026

03/01 05/01 07/01 09/01 11/01

0

100

200

300

400

热轧板卷周度消费量季节性.

source：Wind
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指标名称 2026-08-07 2026-07-31 2026-07-10 周环比 月环比

45港进口矿库存（万吨） 16699.72 16590.34 16596.36 109.38 103.36

45港贸易矿占比（%） 65.45% 65.52% 66.42% -0.07% -0.97%

45港压港天数（天） 31 25 31 6 0

45港在港船只数量（条） 123 117 124 6 -1

钢厂进口矿库存（万吨） 8772.93 8721.54 8888.55 51.39 -115.62

钢厂进口矿可用天数（天） 30.16 30.27 30.03 -0.11 0.13

source：钢联,南华研究



铁矿石港口周度进口矿库存季节性.

source：Wind
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铁矿石港口周度贸易矿库存

source：Wind

万吨
2022 2023 2024 2025 2026

07/0104/01 10/01

4000

6000

8000

10,000

钢厂铁矿石进口矿周度货权库存量季节性.

source：Wind
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钢厂铁矿石周度库销比季节性.

source：Wind
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