
油脂周报

油料产业周报

基本面及逻辑整理 

一、豆油：
供应端：
1.本周压榨厂豆油产量周度44.19万；豆油厂周度开工率64.04%，环比-0.8%
2.USDA美豆出口检验：截至2026年7月30日当周， 美国大豆出口检验量为34.89万吨，前 一周修正后为31.9万吨，初值为29.7万吨。本作物年度迄今，美国大豆出
口检验量累计为3898.65万吨，上一年度同期4724.96 万吨。当周，美国对中国（大陆地区）装运0吨大豆

需求端:
1.本周全国油厂日均成2.37万吨
2.白宫表示，中国承诺在未来三年内每年购买至少170亿美元的美国农产品，美豆出口预期提升
3.马来西亚，自2026年 6月1日起，启动B15；自2026年7月1日起，强制执行B50生物柴油混合政策

库存端：
1.本周压榨厂豆油全国豆油商业库存周度119.35万吨 ，环比-1.3%
2.NOPA:美国6月豆油库存为15.01亿磅，市场预期为16.53亿磅，5月为17.35 亿磅；美国6月大豆压榨量为2.1434亿蒲式耳，市场预期为2.03989亿蒲式耳，5 月为
2.08785亿蒲式耳 

政策&要闻：
1.印度尼西亚，自2026年 6月1日起，启动B15；自2026年7月1日起，强制执行B50生物柴油混合政策（最终兑现数量仍取决于政府推行力度及补贴资金状况）  
2.印度尼西亚能源部长：B50（50%的棕榈油基生物柴油与50%的常规柴油进行调和）生物柴油政策将棕榈油吸收量从1520万吨提升至1630万至1700万吨 
3.市场传闻美国环保署（EPA）可能向炼油企业发放大量“小型炼油 厂豁免”（SRE），从而降低对生物燃料原料的需求 
4.厄尔尼诺天气影响：NOAA最新监测显示，厄尔尼诺预计未来几个月增强，9-12月发展为超强事件 概率70-80% 

观点: 
利多方面：美豆主产区高温干旱天气威胁作物生长， 中国持续采购美豆（近期累计采购超 300 万吨）提供底部支撑 ，美伊由矛盾升级转为和谈，地缘扰动霍尔木
兹海峡航运
利空方面：美豆到港压力，国内油厂维持高开机率，美豆产区天气改善预期增强 ，原油波动及美国政策利空传闻打压，国内豆油高累库
豆油预计震荡 。下周重点关注：美国中西部天气变化及作物优良率走势、原油价格走势对成本端的传导 

二、棕榈油：
供应端：
1.马棕产量：SPPOMA：2026年8月1-5日马来西亚棕榈油产量环比下降8.35%，鲜果串单 产下降9.3%，出油率提高0.18%；路透：预计马来西亚7月毛棕榈油产量
为176万吨，较6月增长7.4%；出口预计为138万吨，较6月增长14.8%
2.马棕出口：ITS数据显示:7月棕榈油产品出口量为1,602,475吨，较上月的1,340,842吨增加19.5%；AmSpec数据显示:7月棕桐油产品出口量为1,428,275吨，较上
月的1,274,506吨增加12%
3.MPOB：马来西亚已将8月毛棕榈油出口参考价格上调至每吨4412.19林吉特（合1084.08美元），7月为每吨4346.79林吉特；出口税率仍维持在10%【当毛棕榈油
价格在每吨2250至2400林吉特区间时，税率为3%；当价格超过每吨4050 林吉特时，最高税率设定为10%】 
4.马来西亚棕榈油局MPOB，马来西亚棕榈油6月产量163.9万吨，环比增加8.1%
5.印尼贸易部：印尼已将8月毛棕榈油参考价格从7月的每吨1000.90美元下调至996.52美元。新的参考价格将使下月毛棕榈油出口税维持不变，仍为每吨148美元。
印尼还对毛棕榈油征收12.5%的单独出口专项税
6.印尼官方统计局BPS公布的数据显示，2026年1至6月棕榈油出口额增至122.7亿美元，高于2025年同期的114.3亿美元。上半年棕榈油出口量小幅增长2.50%，至
1,128万吨。单看6月，毛棕榈油出口额同比下降0.39%，至3.937亿美元；出口量仅为33.54万吨，同比大幅下降19.78%

需求端：

1.据Mysteel调研，本周国内棕榈油新增买船1条，为9月1条
2.贸易商表示，印度7月食用油进口量攀升至10个月来最高水平，因精炼企业在国内供应收紧之际扩大棕榈油和豆油采购力度，以便在节日季之前补充库存。据估
计，受三大油脂进口增加推动，印度7月食用油进口总量环比增加34%，至10个月来最高的149万吨。
3.欧盟委员会：截至8月2日，欧盟2026/27年棕榈油进口量为19万吨，而去年为28万吨。

库存端：
1.截止7月31日全国重点地区棕榈油商业库存83.08万吨
2.马来西亚棕榈油局MPOB，马来西亚棕榈油6月库存254.4万吨，几乎是历史同期最高库存水平
3.路透：预计马来西亚7月毛棕榈油期末库存预计为261万吨，较6月上升2.6%

政策&要闻：
1.印度尼西亚，自2026年 6月1日起，启动B15；自2026年7月1日起，强制执行B50生物柴油混合政策（最终兑现数量仍取决于政府推行力度及补贴资金状况）  
2.印度尼西亚能源部长：B50（50%的棕榈油基生物柴油与50%的常规柴油进行调和）生物柴油政策将棕榈油吸收量从1520万吨提升至1630万至1700万吨 
3.马来西亚，自6月1日起，全国19家持牌工厂将启动生产15%棕榈油基生物柴油混合燃料B15
4.印尼总统PrabowoSubianto宣布，本国B50棕榈油基生物柴油政策取得成功，印尼自 2026 年7月起全面停止进口柴油 
5.印尼能源部：印尼已将2026年棕榈油生物柴油配额提高至1675万千升，高于最初的1565 万千升。配额提高旨在落实7月1日开始实施的B50生物柴油强制政策。随
着B50政策的实施， 印尼用于生物柴油生产的毛棕榈油消费量预计将达到每年1630万吨到1700万吨，高于此前的每年1520万吨 
6.厄尔尼诺天气影响：NOAA最新监测显示，厄尔尼诺预计未来几个月增强，9-12月发展为超强事件 概率70-80%

观点:
利多：天气题材发酵引发马棕产量下降担忧，马棕 出口需求增加19.5%
利空：国内基本面维持宽松，港口棕榈油库存仍处近三年高位，后续到港压力不减 ；马来西亚棕榈油库存历史高位
棕榈油预计延续震荡 。下周需重点关注 ：棕榈油产量与库存变化、印尼B50政策执行、原油价格走势及中东地缘局势演变



三、菜油：

供应端：
1.根据 Mysteel 统计，本周菜籽压榨量11.22万吨；油厂菜油产量4.71万吨
2.加拿大菜籽需求韧性延续，出口、内需表现稳健。截至7月19日 当周，菜籽出口16.8万吨，环比大幅回落，但本年度累计出口873万- 5 吨，再度超额完成全年840万吨出口目标，仅同比
小幅下降7.5%
3.CGC:截至07月26日当周，加拿大油菜籽出口量较前周增加55.7%至26.17万吨，之前一周为16.81万吨。2025年8月1日至2026年07月26日，加拿大油菜籽出口量为905.10万吨，较上一
年度同期的949.22万吨减少4.6%。截至7月26日，加拿大油菜籽商业库存为105.43万吨

需求端:
1.本周沿海压榨厂菜油提货量4.22万吨

库存端：
1.本周菜油华东地区库存周度31.77万吨；沿海压榨厂菜油库存4.34万吨

政策&要闻：
1.印度尼西亚，自2026年 6月1日起，启动B15；自2026年7月1日起，强制执行B50生物柴油混合政策（最终兑现数量仍取决于政府推行力度及补贴资金状况）  
2.印度尼西亚能源部长：B50（50%的棕榈油基生物柴油与50%的常规柴油进行调和）生物柴油政策将棕榈油吸收量从1520万吨提升至1630万至1700万吨
3.加拿大最新生物燃料激励计划已明确将菜籽油列为核心原料
4.厄尔尼诺天气影响：NOAA最新监测显示，厄尔尼诺预计未来几个月增强，9-12月发展为超强事件 概率70-80%

观点:
利多：国内现货偏紧 、低开机、低库存与现货高基差构成的"强现实"提供坚实底部，限制下行空间
利空：终端采购低迷，外加海外油脂累库、加拿大菜籽丰产预期
菜油预计延续宽幅震荡，三个油脂中最强。下周需重点关注：中东地缘局势 、国际原油价格波动、加拿大产区天气变化、终端现货成交情况
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三大油脂表观消费量合计：中国（月）.
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中国豆油月度表观消费量季节性
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三大油脂库存合计：中国（周）.
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棕榈油：库存：中国（周）.
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中国压榨厂豆油周度库存季节性
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棕榈油：消费量：马来西亚（月）.

source：MPOB，南华研究
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豆油豆粕01合约价比季节性
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棕榈油基差：对活跃合约.
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棕榈油期货月差（01-05）季节性.
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山东豆油现货基差.
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国内一豆-24度棕榈价差.
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豆油棕榈油05合约价差季节性
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豆油棕榈油09合约价差季节性
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华南菜油豆油现货价差季节性
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菜油豆油05合约价差季节性
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基本面及观点

豆粕：

供应端：
1.截止8月6日，压榨厂豆粕成交量日度46.43万吨，压榨厂豆粕提货量日度19.61万吨
2.截止8月6日，豆粕产量周度183.74万吨；大豆进口量250.25万吨 
3.美国农业部(USDA)周度出口检验报告， 截至2026年7月30日当周，美国大豆出口检验量为343941吨，前一周修正后为365720吨，初值为348850吨。本作物年度
迄今，美国大豆出口检验量累计为39349241吨，上一年度同期47877962吨。 对中国大陆的大豆出口检验量为0吨，占出口检验总量的0% 

需求端:
1.截止8月6日，油厂豆粕成交量周度117.38万吨 ；油厂豆粕提货量周度100.23万吨 

库存端：
1.截止8月6日 ，油厂大豆库存周度753.45万吨；油厂豆粕库存周度100.34万吨；饲料企业豆粕物理库存周度7.54万吨 

政策及要闻：
1.美国农业部(USDA)每周作物生长报告，截至2026年8月2日当周，美国大豆优良率为63%市场预估为 64%，之前一周为63%，上年同期为69% 
2.截至7月28日当周，CFTC管理基金美豆期货净多持仓为16.05万手，环比前一 周增加3万手，增幅22.97%；同比增加18.53万手，增幅747.82%
3.中储粮于7月31日拍卖国储进口大豆结果：竞价交易503694吨，年份22、23、24、25年，分布在天津、山东、河南、江苏、重庆、四川、湖南、广西。底价
3910-4070元/吨。成交248618吨，成交率49.4%，成交均价4033.1元/吨
4.中储粮于8月12日13:30拍卖国储进口大豆51.6万吨
5.Anec：巴西8月大豆出口量预计达974万吨，高于上年同期的811万吨。巴西8月豆粕出口量预计为248万吨，高于上年同期的202万吨。巴西8月玉米出口量预计达
到408万吨，低于上年同期的734万吨

观点:
本周豆粕，震荡走高。豆粕M2609合约临近交割，资金加速移仓换月，盘面定价逻辑正逐步回归现货基本面。当前国内油厂高压榨持续运转，豆粕库存已突破百万
吨，且催提现象普遍，过剩供应将显著压制M2609 的上行空间。远月M2701合约受进口大豆成本支撑及远期供应收紧预期提振，下行空间有限，走势相对抗跌。现
货方面，油厂开机率维持高位，豆粕加速累库，油厂催提现严重，甚至出现低价回购操作，短期供应压力仍待消化。部分饲料企业逢低补库意愿增强，现货购销情
绪明显回暖。综合来看，短期催提与累库压力限制价格上涨空间，但成本端支撑强劲，预计下周豆粕维持震荡偏强运行为主

华南菜棕现货价差.
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菜油棕榈油01合约价差季节性
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菜油棕榈油05合约价差季节性
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菜油棕榈油09合约价差季节性
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菜粕：
供应端：
1.本周国内菜籽压榨量11.22万吨；菜粕产量6.4万吨
2.菜粕月度供给量2026年6月，93.41万吨

需求端:
1.本周沿海压榨厂菜粕提货量5.75万吨
2.菜粕月度需求量2026年6月，66.19万吨；菜粕月度表观需求量2026年6月，54.7万吨 

库存端：
1.本周在榨油厂菜粕库存3.1万吨
2.本周华东菜粕库存11.58万吨；华南菜粕库存5.3万吨；华北菜粕库存13.77万吨；
3.菜粕月度期末库存2026年6月27.22万吨

政策&信息：
1.加拿大菜籽征收5.9%反倾销税，导致进口成本减少
2.加拿大农业部，2026/27年度菜籽产量预估上调180万吨至2100万吨

观点:
本周菜粕换月，盘面rm2609横盘，rm2611单边下跌。现货端远月基差成交向好，近月流通货源偏紧；油厂开工缓慢回升，产量偏低，部分地区库存增加过快，下游
按需采购、主动备货谨慎，叠加三季度菜粕到港压力偏大，整体区间震荡偏弱，下方刚需托底、上方供给预期承压，预计短期偏弱震荡。关注地缘油价、加拿大产
区天气及到港节奏

豆粕-美豆内外盘收盘价
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USDA：大豆：优良率：18个州（周）季节性
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美国:大豆:收割进度季节性
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美国:大豆:本周出口:累计值季节性
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密西西比河：孟菲斯：水位：08时（日）季节性
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美国大豆周度压榨利润季节性，
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巴西大豆压榨利润季节性，
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阿根廷大豆压榨利润季节性，
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压榨利润:进口大豆:CNF成本折合季节性
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国际大豆对盘压榨利润

source：wind

元/吨 美湾CNF对盘压榨利润 巴西CNF对盘压榨利润

21/12 22/06 22/12 23/06 23/12 24/06 24/12 25/06 25/12 26/06

-500

0

500

1000

大豆：压榨量：中国（周）.
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压榨厂：大豆：库存：中国（周）季节性
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压榨厂：豆粕：昨日提货量：中国（日）季节性
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压榨厂：豆粕：库存：中国（周）.
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豆粕：饲料企业：物理库存天数：中国（周）.
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豆粕：表观消费量：中国（周）季节性
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压榨厂：油菜籽：预计到港量：中国（月）季节性
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压榨厂：油菜籽：库存：中国（周）.
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中国从海外进口菜籽对盘压榨利润，
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压榨厂：菜粕：库存：中国（周）.
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菜粕：颗粒：消费量：南通（周）季节性

source：wind

万吨
2022 2023 2024 2025 2026

03/01 05/01 07/01 09/01 11/01

2

4

6

8

菜粕现货基差
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豆粕期货月差（01-05）
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豆粕期货月差（09-01）
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菜粕期货月差（05-09）
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菜粕期货月差（09-01）
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豆菜粕现货价差.
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豆菜粕期货价差01
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豆菜粕期货价差05
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豆菜粕期货价差09
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