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核心观点
铁矿石 [库存偏高 | 基差偏强]
==============================

【供应端】海外矿山发运维持高位。必和必拓黑德兰港（全球最大铁矿石出口港）操作工人于7月16日举行8小时罢工，对短期发运节奏形成扰动，但影响有限。国内港口铁矿石库存延续
累积趋势，到港量维持偏高水平，供给端整体宽松。

【需求端】247家钢厂日均铁水产量约243万吨，连续数月稳定在240万吨以上。但需注意：钢厂高炉利润持续收窄（华北螺纹毛利降至29元/吨），铁水存在高位回落预期。若铁水正式转
降，铁矿石需求端支撑将明显减弱。本周钢材基本面边际改善，对铁矿需求预期略有提振。

【仓单与基差】铁矿石仓单量3950张（持稳），仓单压力中性。现货外矿62%指数偏弱运行，钢厂按需采购、补库意愿不强。期限结构方面，近月升水走平，反映市场对远期的谨慎预
期。

【要点总结】供给宽松+铁水回落预期仍是核心矛盾，钢材基本面改善的传导尚需时间。后续重点关注：①铁水产量实际拐点；②港口库存累积速度及拐点信号；③海外矿山发运节奏变
化。

铁矿周报-现货价格数据表

铁矿石价格数据

指标名称 2026-07-17 2026-07-16 2026-07-10 2026-06-18 日变化 周变化 月变化

日照PB粉（元/湿吨） 710 710 706 710 0 4 0

日照卡粉（元/湿吨） 855 855 848 868 0 7 -13

日照超特（元/湿吨） 568 568 562 575 0 6 -7

普氏58指数（美元/干吨） 85.4 85.4 83.95 84.85 0 1.45 0.55

普氏62指数（美元/干吨） 102.45 102.9 101.3 102.55 -0.45 1.15 -0.1

普氏65指数（美元/干吨） 115.3 115.7 114.45 116 -0.4 0.85 -0.7

中低品价差（元/湿吨） 142 142 137 135 0 5 7

高中品价差（元/湿吨） 145 144 150 158 -141 -5 -13

高低品价差（元/湿吨） 287 286 287 293 1 0 -6

图巴朗-青岛运费（美元/吨） 33.93 34.35 32 31.3 -0.42 1.93 2.63

黑德兰-青岛运费（美元/吨） 12.43 13.24 13.33 10.68 -0.81 -0.9 1.75

source：同花顺,南华研究

指标名称 2026-07-17 2026-07-16 2026-07-10 日变化 周变化

01合约收盘价 747 747 738 0 9

05合约收盘价 739.5 739.5 732 0 7.5

09合约收盘价 759.5 759.5 751.5 0 8

01基差 -37 -35 -31.5 -2 -5.5

05基差 -29.5 -28 -25 -1.5 -4.5

09基差 -49.5 -49 -43.5 -0.5 -6

日照PB粉 710 710 706 0 4

日照卡粉 855 855 848 0 7

日照超特 568 568 562 0 6

source：同花顺,南华研究



铁矿周度发运数据表

高中品价差（卡粉-PB）.
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中低品价差（PB-超特）.
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铁矿石01合约基差季节性 (日照PB).
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铁矿石05合约基差季节性 (日照PB).
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铁矿石09合约基差季节性 (日照PB).
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铁矿石期货月差 (01-05) 季节性.
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铁矿石期货月差 (05-09) 季节性.
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铁矿石期货月差 (09-01) 季节性.
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指标名称 2026-07-10 2026-07-03 2026-06-12 周变化 月变化

全球发运量（万吨） 2890.1 3549.4 3346.9 -659.3 -456.8

澳巴发运量（万吨） 2148.4 2729.8 2801.9 -581.4 -653.5

澳洲发运量（万吨） 1579.4 1818.9 1941 -239.5 -361.6

巴西发运量（万吨） 569 910.9 860.9 -341.9 -291.9

非澳巴发运量（万吨） 741.7 819.6 545 -77.9 196.7



铁矿需求周度数据表

力拓发运量（万吨） 462.7 629.8 624.9 -167.1 -162.2

Vale发运量（万吨） 441.4 686 697.4 -244.6 -256

BHP发运量（万吨） 496.8 611.5 621.1 -114.7 -124.3

FMG发运量（万吨） 352.4 325.2 432.7 27.2 -80.3

非四大矿发运量（万吨） 1137 1296.9 971 -160 166

45港到港量（万吨） 2335.4 2512.1 2726.4 -176.7 -391

source：钢联,南华研究

铁矿石全球周度发运量季节性.

source：Wind
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澳大利亚和巴西铁矿石周度发运量季节性.

source：Wind
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铁矿石周度到港中国量季节性.

source：Wind
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澳大利亚铁矿石周度发运量季节性.

source：Wind
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指标名称 2026-07-10 2026-07-03 2026-06-12 周变化 月变化

日均疏港量（万吨） 324.11 334.4 324.32 -10.29 -0.21

日均铁水产量（万吨） 241.27 243.25 240.86 -1.98 0.41

高炉开工率（%） 83.84 83.99 84.25 -0.15 -0.41

高炉产能利用率（%） 90.55 91.3 90.29 -0.75 0.26

螺纹表需（万吨） 204.44 194.97 220.8 9.47 -16.36

热卷表需（万吨） 302.02 302.39 301.85 -0.37 0.17

冷卷表需（万吨） 91.95 90.5 86.89 1.45 5.06

中厚板表需（万吨） 165.44 168.82 175.56 -3.38 -10.12

线材表需（万吨） 79.83 79.48 86.12 0.35 -6.29

出口接单量（万吨） 32.5 42.7 38.4 -10.2 -5.9

钢材出港量（万吨） 332.72 307.89 209.15 24.83 123.57

source：钢联,南华研究



铁矿石库存周度数据表

中国周度日均铁水产量.
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万吨
2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

01/01 03/01 05/01 07/01 09/01 11/01

200

220

240

中国高炉周度开工率季节性.

source：wind
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铁矿石港口周度日均疏港量季节性.

source：Wind
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中国高炉周度产能利用率季节性.

source：Wind
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螺纹钢周度消费量季节性.

source：Wind
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热轧板卷周度消费量季节性.

source：Wind
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指标名称 2026-07-10 2026-07-03 2026-06-12 周环比 月环比

45港进口矿库存（万吨） 16596.36 16702.59 16564.21 -106.23 32.15

45港贸易矿占比（%） 66.42% 66.59% 66.5% -0.17% -0.08%

45港压港天数（天） 31 30 29 1 2

45港在港船只数量（条） 124 116 117 8 7

钢厂进口矿库存（万吨） 8888.55 9044.02 8911.13 -155.47 -22.58

钢厂进口矿可用天数（天） 30.03 30.22 30.11 -0.19 -0.08

source：钢联,南华研究



铁矿石港口周度进口矿库存季节性.

source：Wind
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铁矿石港口周度贸易矿库存

source：Wind
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钢厂铁矿石进口矿周度货权库存量季节性.

source：Wind
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钢厂铁矿石周度库销比季节性.
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