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本周观点

• 本周，全球股市普遍反弹，A股继续普跌调整。

• 从消息面看，本周全球股市对于美伊冲突的交易逐渐淡化，并尝试做出一些修复，但A股的修复已经在

上周先于全球市场出现，因此本周的调整更大程度上处于磨底阶段。

• 从板块层面看，部分逻辑强硬的板块出现了上涨，但大部分板块仍在调整中。

• 从市场资金的角度看，融资余额减少344.97亿元，规模指数ETF净赎回1,015,840万份，主题和行业

ETF净赎回1,184,390万份，策略和风格ETF净申购239,630万份。各路资金面对冲突的不确定性选择减

仓和调仓，是A股近两周反复磨底的重要原因。

• 从估值角度看，中国核心资产（上证50、沪深300）相对于中国国债的长期性价比极高，仍然具有很大

的配置价值。

• 综合来看，本轮春季行情因外围黑天鹅影响而终结。下周或可根据中东局势缓和与否，期待阶段修复的

机会。即将进入四月，市场逐步进入业绩交易期，可关注IH/IF阶段性强于IC/IM的机会。



基本面要点

• 价格： 本周，万得全A指数跌2.25%，中国资产普遍下跌，大盘价值风格保持韧性；本周申万一级行业跌多涨少，通信、医药生物、

银行逆势领涨，非银金融、公用事业、电力设备领跌；现货指数，上证50收2830.60，沪深300收4440.79，中证500收7534.94，中证

1000收7536.60；四大期指主力合约，IH收2804.4，IF收4362.2，IC收7352.0，IM收7309.4。

• 基差：期指主力合约期货-现货基差，IH收于-26.20，IF收于-78.59，IC收于-182.94，IM收于-227.20。

• 估值：本周，股指现货PE-TTM估值，上证50收于11.28，沪深300收于13.92，中证500收于35.49，中证1000收于45.98。

• 股权风险溢价：本周，股指现货股权风险溢价，上证50收于7.06%，沪深300收于5.36%，中证500收于1.09%，中证1000收于

0.34%。

• 资金面：本周，万得全A日均成交额18969.99亿元，较上周日均缩量2145.59亿元，平均换手率1.67%；融资余额减少344.97亿元，

融券余额减少0.85亿元；融资余额减少185.32亿元，融券余额增加6.72亿元；规模指数ETF净赎回1,015,840万份，主题和行业ETF净赎

回1,184,390万份，策略和风格ETF净申购239,630万份；中国长短利差大幅扩大至0.5934%，离岸人民币汇率大幅升值收6.8865。



全球股市：本周全球股市普遍反弹，原材料、电信业务领涨，能源逆
势下跌。

数据来源：WIND，东亚期货 5

2.88 
3.24 

0.26 

1.22 

3.39 
3.08 

4.38 

3.71 
3.99 

2.93 3.04 

3.82 

1.14 

0.32 

-1.55 -1.67 

-0.04 

1.36 
1.66 

1.29 1.38 

4.62 

6.27 

-3

-2

-1

0

1

2

3

4

5

6

7

全
球

发
达
市
场

新
兴
市
场

前
沿
市
场

美
国

加
拿
大

英
国

法
国

德
国

荷
兰

瑞
士

瑞
典

澳
大
利
亚

日
本

韩
国

中
国
台
湾

中
国
大
陆

中
国
香
港

新
加
坡

印
度

沙
特
阿
拉
伯

巴
西

南
非

全球总览 北美 欧洲 亚太 其他

全球股市周度行情概览

-2.86 

4.49 

2.87 

2.15 

1.07 

2.64 

3.18 
3.53 

4.89 

3.06 

-4

-3

-2

-1

0

1

2

3

4

5

6
MSCI全球一级行业周度涨跌幅



A股：本周中国资产普遍下跌，大盘价值风格保持韧性。

数据来源：WIND，东亚期货 6
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A股：本周申万一级行业跌多涨少，通信、医药生物、银行逆势领涨，
非银金融、公用事业、电力设备领跌。

数据来源：WIND，东亚期货 7
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股指现货与期货主力合约价格

数据来源：WIND，东亚期货 8



期指基差

数据来源：WIND，东亚期货 9
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主要宽基指数估值：

数据来源：WIND，东亚期货 10



申万一级行业估值

数据来源：WIND，东亚期货 11



本周主要指数的股权风险溢价普遍上升

数据来源：WIND，东亚期货 12



本周，万得全A日均成交额18969.99亿元，较上周日均缩量
2145.59亿元，平均换手率1.67%

数据来源：WIND，东亚期货 13



本周，融资余额减少185.32亿元，融券余额增加6.72亿元；规模指数ETF净
赎回1,015,840万份，主题和行业ETF净赎回1,184,390万份，策略和风格
ETF净申购239,630万份

数据来源：WIND，东亚期货 14



本周，中国长短利差大幅扩大至0.5934%，离岸人民币汇率大幅升
值收6.8865

数据来源：WIND，东亚期货 15



一周重要消息速览

• 3月30日

• 市场监管总局发布关于进一步贯彻实施《中华人民共和国反不正当竞争法》的通知称，综合运用各类反不正当竞争措

施，着力防治平台经济、光伏、锂电池、新能源汽车等重点行业和领域“内卷式”竞争。精准辨识和依法查处平台企业

无正当理由，利用搜索排名、经营评价、算法控制、限制流量、下架商品、增加费用、拖欠账期、中止交易、内部惩

戒等手段，或在补贴、优惠、红包、折扣、“满减”、“买赠”、促销等活动中，强制或者变相强制平台内经营者以低于

成本的价格销售商品，扰乱市场竞争秩序。 

• 商务部有关负责人表示，将出台优化离境退税、商品扩容升级等多项措施，推动“购在中国”持续升温。政策支持方面，

有关部门将推出优化离境退税2.0版措施，让境外旅客购物更便利、更实惠，出台推动商品消费扩容升级的措施，扩大

国货潮品、国际精品、时尚名品、外贸优品等消费。 

• 3月31日

• 工信部电子信息司二级巡视员吴国纲表示，将组织编制“十五五”新型电池发展规划；动态跟踪储能电池产能、产量、

价格等关键运营指标，加强前瞻研判与风险防控，遏制低水平产能重复建设；加强储能电池强制性国家标准实施力度，

加快制定产品安全等级、性能分级、快速测试等关键标准；健全行业自律长效机制，着力构建优质优价公平有序的市

场生态，破除同质化、内卷化竞争困局。资料来源：公开信息整理，东亚期货



一周重要消息速览

• 4月1日

• 阿拉伯国家官员透露，阿联酋正准备协助美国及其他盟友通过武力控制霍尔木兹海峡。报道称，一名阿联酋官员说，阿联酋

建议美国、欧洲及亚洲国家组建联盟，以武力控制海峡。阿联酋正在研究如何在海峡安全方面发挥军事作用，包括协助清除

水雷和提供其他支援服务。此举将使其在遭受伊朗袭击后，成为第一个加入战斗的波斯湾国家。 

• 4月2日

• 美国总统特朗普发表全国讲话，就伊朗问题发布“重要更新”。特朗普自行宣称，对伊朗战事取得“快速、决定性、压倒性胜利”，

核心战略目标“接近完成”。特朗普表示，将绝不让伊朗拥有核武器，未来两到三周将对伊朗开展极其严厉的打击。如果没有达

成协议，将打击伊朗的发电厂。特朗普表示，美国汽油充足。美国在经济方面做好了空前充分的准备。石油产量很快将大幅

提高。建议其他国家从美国购买石油。我们几乎不进口经霍尔木兹海峡运输的石油。一旦冲突结束，海峡自然会开放。 

• 4月3日

• 商务部等9部门联合印发《服务消费提质惠民行动2026年工作方案》。《工作方案》坚持惠民生和促消费、投资于物和投资于

人紧密结合，既聚焦服务消费基础设施改造升级，又围绕“一老一小”等民生关切，针对性支持家政、养老、托育等民生领域发

展，促进消费和投资、供给和需求良性互动。

资料来源：公开信息整理，东亚期货



本周重要宏观数据概览

数据 单位 国家/地区 前值 预测值 公布值

中国3月官方制造业PMI / 中国 49 50.1 50.4

中国3月非制造业PMI / 中国 49.5 49.9 50.1

中国3月RatingDog制造业PMI / 中国 52.1 51.6 50.8

美国3月ADP就业人数 万人 美国 6.6 4 6.2

美国3月标普全球制造业PMI终值 / 美国 52.4 / 52.3

美国3月ISM制造业PMI / 美国 52.4 52.5 52.7

美国至3月28日当周初请失业金人数 万人 美国 21.1 21.2 20.2

中国3月RatingDog服务业PMI / 中国 56.7 53.6 52.1

美国3月失业率 / 美国 4.4% 4.4% 4.3%

美国3月季调后非农就业人口 万人 美国 -13.3 6 17.8

美国3月标普全球服务业PMI终值 / 美国 51.1 51.1 49.8

资料来源：公开信息整理，东亚期货



服务-风险管理顾问 

协助客户建立风险管理制度、操作流程，提供风 险管

理咨询、专项培训等。

服务-研究分析 

收集整理期货市场信息及各类相关经济信息，研究分析 期货市

场及相关现货市场的价格及其相关影响因素，制作、提供研究

分析报告或者资讯信息的研究分析服务。 

服务-交易咨询 

为客户设计套期保值、套利等投资方案，拟

定期 货交易策略等。 

服务-服务电话 

服务问询电话：021-55275087（由交易咨询部统一

受 理） 投诉电话：021-55275065

谢谢！
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